
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長引くコロナ渦で、今までと同じように楽しむことができない 
日々が続いていますが、替わりに新しくできることも増えました！ 

引き続き、感染症対策をとりながら余暇活動を行っていきたいと 

思います。  

今日はトランポリン！！ 大好きな陶芸 

私たちこころの結では、 

主に水曜日の午後は軽作業をお休みし、余暇活動を行っています。 

フォームも決まった！ 

余暇活動 
こんなことをしています! 

 得意なぬり絵 お見事✏ 

好きな音楽に合わせて♪ ナイスコース!! 

社会福祉法人 結の会 こころの結 

得意なさをり織り DVD 鑑賞しながら♡ 

好きなことを伸ばし、個を尊重しながら新しいことにも挑戦すると、新しい発見もあります。 


